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Herzlich willkommen bei der
Evangelischen Familienbildung
des Kirchenkreises Steglitz

Liebe Leserinnen und Leser,

kennen Sie das GefUhl, als Eltern unter Druck
zu stehen, um Familienleben und Berufsta-
tigkeit zufriedenstellend zu vereinbaren?
Wenn Sie das Thema anspricht, finden Sie in
dieser Broschtire unter der Uberschrift. ,Beruf
und Familie/Stressmanagement” Angebote
und Anregungen dazu.

Auch die Anforderung an die Kinder, in der Schule schon vom
ersten Tag an Hochstleistungen zu bringen, nimmt zu. Fr
sie haben wir deshalb unter der Uberschrift ,Musikalisches
und Kreatives” Gruppen und Workshops zusammengestellt,
in denen sie singen, tanzen, malen, topfern oder Theater
spielen kdnnen. Das ist nicht nur ein guter Ausgleich zu den
Anforderungen in der Schule, sondern starkt auch ihre Per-
sonlichkeit.

In diesem Heft finden Sie neben diesen Schwerpunkten
wieder Spiel- und Kontaktgruppen fur Eltern mit Babys und
Kleinkindern und padagogische Themenabende. Dabei dirfen
sich Eltern jeglicher ,GréBenordnung” angesprochen fihlen:
vom Neugeborenen bis zum Jugendlichen geht die Themen-
vielfalt.

Sollten Sie eine Gruppe oder einen Workshop gerne besu-
chen wollen, aber das Geld daftr nicht aufbringen kénnen,
wenden Sie sich bitte an uns. Es gibt fir alle Angebote Ermé-
Bigungen.

Die 14 Steglitzer Kirchengemeinden 6ffnen ihre Turen far
Familien. Dabei sind kirchennahe Menschen genauso ein-
geladen, wie solche, denen die Kirche bisher eher fremd ist.
Auch Familien aus anderen Kulturkreisen und Religionen sind
herzlich willkommen.

Und als letztes: wenn Sie Ihr Kind taufen lassen wollen,
fragen Sie lhre Pfarrerin oder Ihren Pfarrer nach dem ,Gutschein
anlasslich der Taufe”, der ein kleines BegriRungsgeschenk der
Evangelischen Familienbildung Berlin fur Sie ist.

Viel Freude an unserem Programm winschen lhnen

Petra Drachenberg, Koordinatorin fiir Familienbildung,
Thomas Seibt, Superintendent des Ev. Kirchenkreises Steglitz,
Marianne Kindler, Geschdftsfihrerin des Diakonischen Werkes
Steglitz und Teltow-Zehlendorfe. V.



Wir laden ein

EV. DIETRICH-BONHOEFFER-GEMEINDE
Kusterei: Frau Brunz, Telefon: 030-711 50 27
,Gemeinsam unterm Dach”

Annette Schlicke, Telefon: 030-711 60 11

EV. DORFKIRCHENGEMEINDE LANKWITZ
Kusterei: Frau Mamerow, Telefon 030-779 90900

EV. DREIFALTIGKEITSKIRCHENGEMEINDE
Kusterei: Frau Mamerow, Telefon: 030-774 10 31/32

EV. JOHANNES-GEMEINDE
Kusterei: Frau Lehmann, Telefon: 030-833 70 29

EV. JOHANN-SEBASTIAN-BACH-GEMEINDE
Kisterei: Frau Jacoangeli, Telefon: 030-817 40 47

EV. LUKAS-GEMEINDE,
EV. KIRCHENGEMEINDE SUDENDE
Frau Schnoor, Telefon: 030-793 46 71

EV. MARKUS-GEMEINDE
Kusterei: Frau Dahlke, Telefon: 030-79 47 06-0
Familienbildung: Frau Hahn, Telefon: 030-794 706 26

EV. MARTIN-LUTHER-GEMEINDE
Kusterei: Frau Walter, Telefon: 030-832 30 77

EV. MATTHAUS-GEMEINDE
Kusterei: Frau Walter, Telefon: 030-791 90 44

EV. PATMOS-GEMEINDE
Pfn. Gabriele Wuttig-Perkowski, Telefon: 030-821 68 52

EV. PAUL-SCHNEIDER-GEMEINDE
Kusterei: Herr Bohl, Telefon: 030-775 10 11

EV. PAULUS-GEMEINDE
Kusterei: Herr Rahn, Telefon: 030-844 93 2-0

EV. GEMEINDE PETRUS-GIESENSDORF
Ansprechpartnerin: Pfn. Susanne Peters-Streu
Kusterei: Frau Klick, Telefon: 030-755 192 85

Die vollstandigen Adressen der Kirchgemeinden finden Sie auf Seite 27
Koordinatorin fiir Familienbildung

Petra Drachenberg, Telefon 83 90 92 44
familienbildung@dwstz.de
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1. Mit Kindern leben
1.1. Elternkurse

Starke Eltern - Starke Kinder®

Ein Kurs des Deutschen Kinderschutzbundes, der Ihr Selbstver-
trauen als Eltern starken und lhre Féhigkeiten zum Verhandeln,
Grenzen setzen und Zuhoren erweitern will.

Fir Eltern mit Kindern im Vor- und Grundschulalter
(3-10 Jahre)

Ort: Dorfkirchengemeinde Lankwitz
Alt Lankwitz 15, 12247 Berlin
Termin: donnerstags, 20-22 Uhr, ab 1.3. 2012, 8 Treffen
Nachtreffen: donnerstags nach Absprache
Leitung: Marion Reuschel

GebUhren:  Einzelpersonen 45,00 €, Paare 72,00 €
Anmeldung: bis zum 22.2.2012 unter Tel. 83 90 92 44

1.2. Elternreihe ,Mittwochs in Markus!”

Gesprachs- und Informationsabende mit Themen,

die Eltern bewegen

mittwochs im Gemeindehaus der Markusgemeinde,
Albrechtstr. 81A, 12167 Berlin.

Die Gebuhr betrdgt 5,00 € pro Abend.

Sie kdnnen die Veranstaltungen auch gerne einzeln besuchen!

Krippenkinder

Ein Film der ,Deutschen Liga fir das Kind” iber Familie und
Tagesbetreuung in gemeinsamer Verantwortung. Wie friih und
unter welchen Bedingungen kénnen auch schon sehr junge
Kinder von dem Besuch einer Kindertagesstatte profitieren?
Wie sieht eine vorbildliche Eingewdhnung aus? Mit Nachge-

spréch.
Termin: Mittwoch, 29.2.2012, 20-22 Uhr
Leitung: Susanne Hahn, Petra Drachenberg

Anmeldung: bis zum 22.2. 2012 unter Tel. 79 47 06 26



1. Mit Kindern leben

Spielend fiir's Leben lernen

Fur Vorschulkinder und selbst noch fir Grundschuler gibt
es keine wirklich Unterscheidung zwischen Spielen und Ler-
nen. Wie Eltern ,gutes Spiel” und Kreativitat bei ihren Kindern
fordern und dabei auch selber Spal$ haben kénnen, erfahren
Sie an diesem Abend.

Termin: Mittwoch, 28.3.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Bettina Schade

Anmeldung: bis zum 21.3. 2012 unter 79 47 06 26

Was geht in diesen Képfen vor

Vom Héren-, Denken-, Sprechenlernen

im 1. und 2. Lebensjahr

Termin: Mittwoch, 25.4.2012, 20-22 Uhr
Leitung: Ariane Hodeige

Gebuhr: 500€

Anmeldung: bis zum 18.4. 2012 unter 79 47 06 26

»Schlaf Kindchen, schlaf!

Uber das Ein- und Durchschlafen bei Babys und Kleinkindern
Termin: Mittwoch, 26.9.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Manuela Luber

Anmeldung: bis zum 19.9. 201 unter 79 47 06 26

»~Blode Mama!”

Was erzieht wirklich? Filmsequenzen zum ganz normalen Erzie-
hungsalltag mit Austausch.

Termin: Mittwoch, 24.10.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Susanne Hahn, Petra Drachenberg

Anmeldung: bis zum 17.10. 2012 unter 79 47 06 26

~Wege aus der Briillfalle”

Film - Gespréch - Ubung

Wie dringe ich zu meinem spielenden Kind vor, ohne laut zu
werden?

Termin: Mittwoch, 28.11.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Sibylle Biichlele

Anmeldung: bis zum 21.11. 2012 unter 79 47 06 26

mittwochs im Gemeindehaus der Markusgemeinde,
Albrechtstr. 81A, 12167 Berlin.
Die Gebthr betrdagt 5,00 € pro Abend.



1.3. Entwicklung und Erziehung:
Themenabende fiir Eltern

Konfliktlosungen im Alltag mit Jugendlichen

Konflikte mit den Eltern gehdéren zum Erwachsenwerden.
Viele Eltern wiinschen sich aber ein gutes Verhaltnis und fried-
liche Gespréche mit ihren Heranwachsenden. Frau Remhof
(Theologin und Mediatorin) und Herr Bruland (LernCoach und
Mediator) stellen lhnen neue Wege in der Kommunikation mit
Kindern in der Pubertédt vor. Darlber hinaus wird auch ausrei-
chend Zeit zum gegenseitigen Austausch sein.

Ort: Ev. Johannesgemeinde
Ringstr.36, 12205 Berlin

Termin: Donnerstag, 19.1.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Frau Remhof, Herr Bruland

Anmeldung: bis zum 12.1. 2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebuhren:  ohne

Eingewohnung in die Kita

Ist mein Kind nicht noch viel zu klein fur die Kita? Wie gewdh-
nen wir uns alle an die neue Situation? Augen zu und so schnell
wie mdglich durch? Oder doch lieber anders? Kann ich schon
vorher etwas tun? Was macht es Kindern und Eltern leichter?

Ort: Ev. Kita der Markusgemeinde

Liliencronstr. 15, 12167 Berlin
Termin: Donnerstag, 16.2.2012, 16-18 Uhr
Leitung: Manuela Luber

Anmeldung: bis zum 9.2.2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebihren:  500¢€

Blode Mama

Was erzieht wirklich? Filmsequenzen zum ganz normalen Erzie-
hungsalltag (Konflikte, Schlafen gehen...) die dazu anregen,
nachzudenken und mit anderen Eltern ins Gesprdch zu kom-
men Uber Fragen wie: ,Was mache ich Ublicherweise in solchen
Situationen?” und: ,Ist es das, was ich eigentlich tun will?"

Ort: Ev. Johannesgemeinde

Ringstr.36, 12205 Berlin
Termin: Dienstag, 13.3.2012, 20-22 Uhr
Leitung: Frau Drachenberg

Anmeldung: bis zum 6.3. 2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebihren:  ohne



1. Mit Kindern leben

+Wie schiitze ich mein Kind vor sexuellem
Missbrauch?”

Angemessene Aufklarung, gutes Selbstbewusstsein und das
Recht auf korperliche Selbstbestimmung- das sind Faktoren, die
Kinder stark machen gegen sexuellen Missbrauch. Was kénnen
Eltern schon frihzeitig tun?

Ort: Ev. Kita der Gemeinde Stdende
Buhrowstr.6-7, 12167 Berlin
Termin: Dienstag, den 20.3.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Sibylle Biichele
Anmeldung: bis zum 13.3.2012 unter Tel. 83 90 92 44
Geblhren: 500 €

»Traumerle und Zappelphilipp”

Was ist A(H)DS wirklich? Alltagsbewdltigung und Umgang mit
besonderen Kindern. Auch Eltern von Kindern, die einfach nur
etwas lebendiger oder vertraumter sind als andere, kdnnen
an diesem Abend erfahren, wie sie Ihre Kinder angemessen
unterstttzen kénnen.

Ort: Ev. Dreifaltigkeitsgemeinde
Gallwitzallee 6, 12249 Berlin
Termin: Mittwoch, 9.5.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Gudrun Mahlert-Heinrich
Anmeldung: bis zum 2.5.2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebuhren:  500€

GroBmiitter, Tochter und Enkel
Eine Beziehung mit Chancen, Schwierigkeiten und Besonder-
heiten.

Ort: Ev. Kita der Markusgemeinde

Liliencronstr. 15, 12167 Berlin
Termin: Mittwoch, 16.5.2012, 16-18 Uhr
Leitung: Ingrid Knuth

Anmeldung: bis zum 9.5.2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebihren: 5,00 €

»Hilfe, mein Kind steckt in der Pubertat”
Pubertét ist, wenn die Eltern ,schwierig” werden. . .So wiirden es
vielleicht manche Jungen und Madchen ausdrticken. Wissens-
wertes Uber korperliche und seelische Verdnderungen in dieser
spannenden Zeit und Austausch Uber eigene Erfahrungen.
Ort: Ev. Dreifaltigkeitsgemeinde

Gallwitzallee 6, 12249 Berlin



Termin: Montag, 5.11.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Sibylle Biichele

Anmeldung: bis zum 27.9.2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebuhren:  500€

»Das schaffe ich auch noch!”

Der Alltag mit Familie und Beruf bringt Mitter und Vater oft
an die Grenzen der Belastbarkeit. Wenn dazu noch besondere
Lebenssituationen kommen, wird es eng. An diesem Abend
entwickeln Eltern Strategien gegen Uberforderung und Schuld-

geflhle.

Ort: Ev. Kita der Markusgemeinde
Liliencronstr. 15, 12167 Berlin

Termin: Donnerstag, 8.11.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Marion Reuschel

Anmeldung: bis zum 1.11.2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebuhren:  500€

Wut und Trotz bei kleinen Kindern

Wie reagieren Eltern am besten, wenn sich das Kind brillend
auf die Erde wirft und um sich schlagt? Wissenswertes Uber
diese wichtige Entwicklungsphase der Kinder.

Ort: Ev. Kita der Gemeinde Stidende
Buhrowstr. 6-7, 12167 Berlin
Termin: Dienstag, 13.11.2012, 20-22 Uhr

Leitung: Sibylle Biichele
Anmeldung: bis zum 6.11.2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebuhren:  500€




1. Mit Kindern leben

1.4. Beruf und Familie
Stressmanagement

Berufstatigkeit und Familie- wie geht das zusammen?
Was Eltern tun kénnen, um diese Herausforderung zu meistern
und dabei auch noch Zeit fur die Partnerschaft und sich selbst

zu finden.

Ort: ,Gemeinsam unterm Dach” Familientreff
der Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde
Dessauerstr. 14, 12249 Berlin

Termin: Montag, 19.3.2012, 19.30-21.30 Uhr

Leitung: Susanne Frohlich

Anmeldung: bis zum 12.3. 2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebuhren:  500€

Zeit- und Selbstmanagement fiir Eltern

Ein Workshop am Samstag

Fur Mitter und Vater, die Gben wollen, mit der Zeit und Kraft,
die sie zur Verfligung haben, maglichst sorgsam und trotzdem
effektiv umzugehen.

Ort: Ev. Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde

Sondershauserstr. 50, 12249 Berlin
Termin: Samstag, 27.10.2012, 10-14 Uhr
Leitung: Susanne Frohlich

Anmeldung: bis zum 18.10. 2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebihren: 12,00 €




»Das schaffe ich auch noch!”

Strategien gegen Uberforderung und Schuldgefiihle

Der Alltag mit Familie und Beruf bringt Mitter und Véter oft
an die Grenzen der Belastbarkeit. Wenn dazu noch besondere
Lebenssituationen kommen, wird es eng. An diesem Abend
entwickeln Eltern erste Ideen fUr einen entspannteren Alltag.

Ort: Ev. Kita der Markusgemeinde

Liliencronstr. 15, 12167 Berlin
Termin: Donnerstag, 8.11.2012, 20-22 Uhr
Leitung: Marion Reuschel

Anmeldung: bis zum 1.11. 2012 unter 83 90 92 44
GebUhren: 5,00 €

Ruhepunkte

Hilfe gegen Stress - ein Kurs zur Selbsthilfe

In diesem Kurs lernen und tben Sie innerhalb von 8 Donners-
tagen verschiedene Strategien zur Stressbewdltigung. Informa-
tionen zur Stressforschung und I6sungsorientiertem Denken
und Handeln gehdéren genauso dazu wie das Kennenlernen
und Eindben verschiedener Elemente aus bewahrten Entspan-
nungsmethoden und der christlichen Meditation.

Ort: Dorfkirchengemeinde Lankwitz

Alt Lankwitz 15, 12247 Berlin
Termin: donnerstags, ab 5.1.2012, 20-21.30 Uhr, 8 Treffen
Leitung: Sonja Piekorz

Anmeldung: 030/ 93 62 79 19 (freitags 8.30-12.00 Uhr)
Gebuhren: 32,00 € + 5,00 € Raumnutzung fur 8 Treffen

Innere Ruhe durch Meditation

Ein Kurs fur alle, die sich und ihren Kérper wieder spiren lernen
und einen Zustand tiefer Entspannung erreichen méchten. Im
Rahmen des Kurses erhalten Sie eine Einfihrung in die Medi-
tation. An vier Abenden erlernen Sie Meditationsiibungen zu
den vier Elementen Feuer, Wasser, Luft und Erde.

Ort: Ev. Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde
Sondershauserstr. 50, 12249 Berlin
Termin: mittwochs, 20-21.30 Uhr, ab 7.3.2012, 4 Treffen
Ort: Paul-Schneider-Gemeinde
Bell3str. 88, 12249 Berlin
Termin: donnerstags, 20-21.30 Uhr, ab 1.11.2012, 4 Treffen
Leitung: Janina Bothe

Anmeldung: Tel. 89 50 36 20
Gebilhren: 16,00 €



2. Familiencafés

Anderen begegnen - Neues erfahren - einfach mal nur dasitzen
und in Ruhe Kaffee oder Tee trinken- die Kinder spielen mit
anderen... .So oder so dhnlich geht es in den Familiencafés
zu. Jede/r mit Kindern ist eingeladen, egal, ob Sie nun Vater,
Mutter, Pate, GroReltern oder die nette Nachbarin sind.

Familiencafé in Matthaus

Der Treffpunkt fur Mitter, Vater, GroBeltern und Kinder. Frih-
stlicksbffet, Zeit fir Gesprache, Beratung, Singen und Spielen
mit den Kindern.

Ort: Matthdusgemeinde
Schlof3str. 44, 12165 Berlin

Termin: jeden Dienstag, 10-12.30 Uhr
(auBer in den Ferien)

Leitung: Team des Familiencafés

Gebihren:  kleiner Beitrag fur das Frihstlck

Café fiir Alleinerziehende
Gesprdche mit Menschen in der gleichen Lebenssituation. Zeit
fur Austausch, zum Lachen und Spielen. Mit Kinderbetreuung
Ort: Pauluscafé im Pauluszentrum,
Hindenburgdamm 101, 12203 Berlin
Termine: sonntags 1x monatlich 15.00-18.00 Uhr
Infos: Petra Drachenberg, Tel. 83 90 92 44
Anmeldung: Uber Sabine Hoppner, Tel. 606 98 45 oder
Uber die ev. Familienbildung, Tel 83 90 92 44
oder per Mail unter familienbildung@dwstz.de

Familiencafé in der Martin-Luther-Gemeinde

Wéhrend die Kinder im Saal spielen, oder bei schénem Wetter
auch draullen im Hof, verbringen die Erwachsenen die Zeit mit
Klénen, Austauschen und Informieren. Wer Lust hat, kann mit
den Kindern basteln.

Ort: Martin-Luther-Gemeinde
Hortensienstr. 18, 12203 Berlin

Termin: jeden Dienstag, 15.30-18.00 Uhr

Leitung: Frau Ussing, Informationen tber

die Kusterei Tel. 832 30 77 oder Uber
gitte_ussing@web.de
GebUhren: 1,00 € pro Termin



Mama- Baby- Café

FUr MUtter und Babys ab der Geburt (0-6 Monate)

Offener Treff fir Mitter mit Babys. Austausch und Ruckenstar-

kung, Beratung zum Stillen, zur Babymassage und zur kind-

lichen Entwicklung

Ort: Petrus-Giesensdorf-Gemeinde, Familientreff
OstpreufSendamm 64, 12207 Berlin

Termine: freitags, 11.15-12.45 Uhr

Leitung: Manuela Luber

Anmeldung: Tel. 82 70 61 94

Gebihren: 2,00 € pro Treffen

|

3. Gruppen fiir Eltern mit ihren
Kindern

3.1. Angebote fiir Babys und ihre Eltern

Mama-Baby-Treff ab der Geburt (0-6 Monate)

Offener Treff fir Mitter mit Babys. Austausch und Ruckenstar-
kung, Beratung zum Stillen, zur Babymassage und zur kind-
lichen Entwicklung

Ort: Petrus-Giesensdorf-Gemeinde, Familientreff
OstpreufSendamm 64, 12207 Berlin

Termin: freitags, 11.15-12.45 Uhr

Leitung: Manuela Luber

Anmeldung: Tel.82 70 61 94
GebUhren: 2,00 € pro Treffen



DELFI®- gemeinsam durch das erste Lebensjahr

(ab 3 Monaten)

Ahnlich wie beim PEKIP sind die Kinder unbekleidet in einem
gut geheizten Raum, da sie sich so spontaner und intensiver
bewegen kénnen und der Hautkontakt zur Mutter intensiver
ist. Gemeinsames Singen, Spielen und altersgerechte Sinne-
sanregungen gehodren genauso dazu, wie Gesprache Uber die
Themen, die Mtter jetzt bewegen.

Ort:

Termin a:
Termin b:
Termin c:
Leitung:
Anmeldung:
Gebihren:

ort:
Termin b:

Termin b:
Leitung:

Petrus-Giesensdorf-Gem., Familientreff
OstpreuSendamm 64, 12207 Berlin

montags, 9.30-11 Uh

montags, 11.30-13 Uhr

mittwochs, 9.30-11 Uhr

Corinna Koch

Tel. 97 88 17 40

55,00 € fur 10 Treffen

Dorfkirchengemeinde Lankwitz
Alt Lankwitz 15, 12247 Berlin
donnerstags, 9.30-11 Uhr, fortlaufend
donnerstags, 11.30-13 Uhr, fortlaufend
Stefanie Ghavami

Anmeldung: Tel. 0177 97 72 052 oder

Gebdihren:

Mail: info@delfi-babykurse-berlin.de
55,00 € + 5,00 € Raumnutzung fur 10 Treffen

PEKIP (0-1 Jahr)

ort:

Termin:
Leitung:
Anmeldung:
Gebuhren:

ort:
Termin:
Leitung:

Anmeldung:
Gebdihren:

Petrus-Giesensdorf-Gem., Familientreff
OstpreuSendamm 64, 12207 Berlin
dienstags, 10-11.30 Uhr

Melanie Lerch

Tel. 812 949 66 oder pekip-knetfeder.de
55,00 € fur 10 Treffen

Kinderetage der Markusgemeinde
Albrechtstr. 81 a, 12167 Berlin

dienstags

9.30-11.00 Uhr/11.15-12.45 Uhr/ 13-14.30 Uhr
Sigrid John

Tel. 794 706 26

65,00 € fur 10 Treffen



Ort: »Gemeinsam unterm Dach” Familientreff
der Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde
Dessauerstr. 14, 12249 Berlin

Termin a: dienstags, 9.30-11.00 Uhr/11.30-13.00 Uhr

Termin b: mittwochs, 9.30-11.00 Uhr/11.30-13.00 Uhr

Leitung: llona Blaschcok

Anmeldung: Tel. 721 39 56

Gebihren: 70,00 € fur 10 Treffen

Singen mit Babys und Kleinkindern
Offener Treff fur Eltern mit ihrem Baby oder Kleinkind, bei dem
hauptsachlich gesungen wird.

Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde
Sondershauserstr. 50, 12249 Berlin
Termin: mittwochs, 9.30-11.30 Uhr

Leitung: Michael Gutjahr
Anmeldung: Tel. 711 50 27
Gebuhren:  keine

Generationsiibergreifende Spiel- und Kontaktgruppe
fiir Babys und Eltern oder GroBeltern (0-7 Monate)

Ort: Paulusgemeinde
Hindenburgdamm 101, 12203 Berlin

Termin: donnerstags 10-11.30 Uhr

Leitung: Ursula Scheler

Anmeldung: Tel. 844 93 20
GebUhren: 10,00 € monatlich




3.2. Krabbelgruppen
ab der Geburt (0-1 Jahr)

Ort: Dreifaltigkeitsgemeinde
Gallwitzallee 6, 12249 Berlin

Termine: mittwochs, 10-12 Uhr

Leitung: Manuela Timm

Anmeldung: Tel. 715 205 17

Gebihren: 2,50 € im Monat

Ort: Martin-Luther-Gemeinde
Hortensienstr.18, 12203 Berlin

Termin: dienstags 10-12 Uhr

Leitung: Iris Heise

Anmeldung: Tel. 832 69 98
GebUhren: 10,00 € monatlich

Ort: Paul- Schneider-Gemeinde

Bel3str. 88, 12249 Berlin
Termin : mittwochs, 9.30-11.30 Uhr
Leitung: Janina Bothe

Anmeldung: Tel. 895 036 20
Gebihren: 5,00 € monatlich

3.3. Spiel - Kontakt - Bewegung fiir Babys,
Kleinkinder und Eltern

Hier ist Zeit fr alle Ihre Fragen zur Entwicklung, Erndhrung und
Gesundheit der Kleinen und fur alles, was Sie als junge Eltern
sonst noch bewegt. Sie lernen Fingerspiele und Lieder ken-
nen. Fur die ,GroBBeren” gibt es die ersten Bastelanregungen.
Die Kinder knipfen Kontakte untereinander, genauso wie die
Eltern ...

(ab 5-6 Monate)

Ort: Dorfkirchengemeinde Lankwitz

Alt Lankwitz 15, 12247 Berlin
Termin: dienstags, 11.15-12.45 Uhr
Leitung: Manuela Luber

Anmeldung: Tel. 82 70 61 94
Gebihren: 35,00 € + 5,00 € Raumnutzung fir 10 Treffen



(ab 9 Monate)

Ort: Dorfkirchengemeinde Lankwitz
Alt Lankwitz 15, 12247 Berlin

Termin: dienstags, 9.30-11 Uhr

Leitung: Manuela Luber

Anmeldung: Tel.82 70 61 94
Gebuhren: 35,00 € + 5,00 € Raumnutzung fur 10 Treffen

(ab 8-18 Monate)

Ort: Paulusgemeinde
Hindenburgdamm 101, 12203 Berlin

Termin: montags 10-11.30 Uhr

Leitung: Ursula Scheler

Anmeldung: Tel. 844 93 20
Gebihren: 5,00 € monatlich (vom 1.1.2012-28.2.2012)
Gebuhren: 35,00 fir 10 Treffen (ab 1.3.2012)

(ab 1 Jahr)

Ort: Petrus-Giesensdorf-Gemeinde, Familientreff
OstpreulSendamm 64, 12207 Berlin

Termin: freitags, 9.30-11 Uhr

Leitung: Manuela Luber

Anmeldung: Tel. 8270 61 94
GebUhren: 35,00 € flr 10 Treffen

(0-3 Jahre)

Ort: Paul- Schneider-Gemeinde
Bell3str. 88, 12249 Berlin

Termin : mittwochs, 9.30-11.30 Uhr

Leitung: Janina Bothe

Anmeldung: Tel. 895 036 20
Gebuhren: 5,00 € monatlich

(1-3 Jahre)

Ort: Martin-Luther-Gemeinde
Hortensienstr. 18, 12203 Berlin

Termin: freitags, 9.30-11.30 Uhr

Leitung: Anja Schulz

Anmeldung: Tel. 812 996 40
Gebuhren:  monatlich 10,00 €



(1-3 Jahre)

Ort: Johann- Sebastian- Bach- Gemeinde
Luzernerstr. 10-12, 12205 Berlin

Termin: donnerstags 9-10.30 Uhr

Leitung: Christina Archut
Anmeldung: Tel. 768 051 79
Gebuhren: 35,00 € fir 10 Treffen

(ca. 1-2 Jahre)

Ort: Markusgemeinde, Gemeindehaus
Albrechtstr.81 a, 12167 Berlin

Termine: montags, dienstags und donnerstags,
jeweils 10-11.30 Uhr

Leitung: Susanne Hahn, Claudia Hardege

Anmeldung: Tel. 794 706 26
GebUhren:  monatlich 15,00 €

(ab 1-2 Jahren)

Ort: Martin-Luther-Gemeinde
Hortensienstr.18, 12203 Berlin

Termin: montags 16-18 Uhr

Leitung: Iris Heise

Anmeldung: Tel. 832 69 98
Gebuhren:  monatlich 10,00 €




Tanz und Reime (ab 18 Monate)
Kreisspiele, Fingerspiele und Kinderreime fur Kinder mit Ihren
Eltern oder Tagesmittern

Ort:

Termin :
Leitung:

,Gemeinsam unterm Dach” Familientreff
der Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde
Dessauerstr. 14, 12249 Berlin

montags, 9.45-10.45 Uhr

Dagmar Hahn

Anmeldung: Tel. 775 11 83

Gebdihren:

12,00 € monatlich

Eltern-Kind-Turnen
Vielfdltiges Bewegungsangebot zum Klettern, Balancieren,
Hopsen, Rutschen und Rollen ...

Ort:

Termin a:
Termin b:
Termin c:

Leitung:

Matthdusgemeinde

SchlofBstr. 44, 12165 Berlin
donnerstags, 10.30-12 Uhr,
fortlaufend (10 Monate bis 2 Jahre)
mittwochs, 15.30-17 Uhr,
fortlaufend (1,5-4 Jahre)
mittwochs, 17-18.30 Uhr,
fortlaufend (1,5-4 Jahre)

Martina Lutter

Anmeldung: Tel.802 72 74

Gebdhren:

40,00 € fur 10 Treffen



4, Musikalisches und Kreatives
fiir Kinder

4.1. Kreative Gruppenangebote fiir Kinder

Musikgarten® (1,5-3 Jahre, mit einem Elternteil)
Spielerisches Heranflihren an gemeinsames Musizieren, Singen

und Tanzen.

Ort: Patmosgemeinde
Gritznerstr.18-20, 12163 Berlin

Termin: dienstags 15.00-15.45 Uhr

Leitung: Christiane Fuly

Anmeldung: Tel. 850 77 308 oder 83 90 92 44
GebUhren:  35,00€ fur 10 Treffen

Musikgarten® plus (1,5-3 Jahre, mit einem Elternteil)
Spielerisches Heranflihren an gemeinsames Musizieren, Singen
und Tanzen. Mit anschlieSender Tee-, Kaffeepause, freiem Spiel
und Austausch.

Ort: Patmosgemeinde

Gritznerstr.18-20, 12163 Berlin
Termin: dienstags 16.00-17.15 Uhr
Leitung: Christiane Fuf3

Anmeldung: Tel. 850 77 308 oder 83 90 92 44
Gebuhren:  40,00€ fur 10 Treffen




Musikalische Friiherziehung

(fur Kinder von 3-5 Jahren)

In dieser Gruppe kénnen die Kinder mit viel Spal3 ihr Gefthl fur
Rhythmik weiter entwickeln und Instrumente kennen lernen.
Gemeinsam wird musiziert, gesungen, Musik gehort, gemalt
und getanzt. Herzlich willkommen!

Ort: Martin-Luther-Gemeinde
Hortensienstr. 18, 12203 Berlin

Termin: dienstags 16.30-17.30 Uhr

Leitung: Céline Janina Wiesener

Anmeldung: Tel. 832 30 77 oder Uber
gemeinde@martin-luther-lichterfelde.de
GebUhren:  monatlich 8,00 €

Kreativer Kindertanz (fiir Kinder von 3-5 Jahren)
Im kreativen Kindertanz kdnnen die Kinder inrem Bewegungs-
drang Raum geben, ihre Erlebnisse und Gefiihle durch Kreativi-
tat und Phantasie in der Bewegung ausleben und im Spiel ver-
arbeiten. Die Balance wird verbessert, die Muskulatur gestarkt,
die Koordinations- und Konzentrationsfahigkeit geschult und
das Gemeinschaftserlebnis in der Gruppe ist positiv fur die sozi-
ale Entwicklung der Kinder.
Ort: Matthdusgemeinde

SchlofBstr. 44, 12165 Berlin
Termine: mittwochs, 15-15.45 Uhr
Leitung: Maren Auer
Anmeldung: Tel. 231 8 6 20 oder 0176/23 73 05 16
Gebihren: 35,00 € fir 10 Treffen

Kindertanz (fiir Kinder ab 4 Jahren- ohne Eltern)
In dieser Gruppe wollen wir die Sinne, den Kérper und den
Geist auf Wanderschaft schicken ..

Ort: Johann-Sebastian-Bach-Gemeinde,
Gemeindehaus Luzernerstr. 10-12, 12205 Berlin

Termin: montags, 16.30-17.30 Uhr

Leitung: Goda Mechsner

Infos: Tel. 7109 74 37

Gebihren:  keine



Tanzen fiir Kinder und Jugendliche
Wir haben Spal3 an der Bewegung zur Musik, Kindertanze,
Streetdance, Videoclip, Partnertéanze

Ort:

Termin:

Leitung:
Infos:
GebUhren:

Dreifaltigkeitsgemeinde Lankwitz
Gemeindehaus Gallwitzallee 6, 12249 Berlin
dienstags:

15-16 Uhr Kinder ab 3

16-17 Uhr Kinder im Grundschulalter, Einsteiger
17-18 Uhr Kinder im Grundschulalter
Fortgeschrittene

Beate Franke

Tel. 774 01 12

monatlich 17,00€

Kinderchor der Johannesgemeinde (Klassen 1-3)

Hier singen Madchen und Jungen der Klassenstufen 1-3 mitei-
nander. Einmal im Jahr wird ein Musical einstudiert. Die Kinder
singen auch im Gottesdienst und anderen Gemeindeveranstal-
tungen. In den Proben bekommen sie neben der séngerischen
auch eine musikalische Grundbildung hinsichtlich Rhythmus
und Bewegung.

Ort:

Termin:
Leitung:
Infos:

Evangelische Johannesgemeinde
Gemeindesaal in der Johanneskirche
Johanneskirchplatz 4, 12205 Berlin
donnerstags, 15.30-16.15 Uhr

Bettina Heuer- Uharek

Tel. 86 200 507, B.Heuer@uharek.de

Kindertheatergruppe Gliihgurken
(fir Kinder ab 9 Jahre bis 14 Jahre)

Ort:

Termin:

Leitung:

Evangelische Kirchengemeinde Stidende
Ellwangerstr9, 12247 Berlin

freitags von 16.30-18.00 Uhr

(auBer in den Ferien)

Andrea Kerwer, Andrea Schroder

Anmeldung: Tel. 774 30 45

Gebdihren:

keine

Kindertheatergruppe (fir Kinder ab 9 Jahre bis 14 Jahre)

Ort:

Termin:

Lukasgemeinde; Saal im Gemeindehaus
Friedrichsruherstr.1-2, 12169 Berlin
mittwochs von 17.30-19.00 Uhr

(auBer in den Ferien)



Leitung: Christine Ebert
Anmeldung: Tel. 796 02 57 oder

in der Kisterei, Tel. 795 50 51
GebUhren:  monatlich 6,00 €

Kindertheatergruppe (8-12 Jahre)

Ort: Paulusgemeinde
Hindenburgdamm 101, 12203 Berlin

Termin: ab Februar

Leitung: Carola Meister

Anmeldung Tel. 84 49 320
Gebihren:  keine

Kreatives Gestalten (5-10 Jahre)
Offene Zeit - kreative Zeit fur Kinder. Es wird gemalt, getopfert,
gedruckt und andere kreative Techniken ausprobiert.

Ort: Paulusgemeinde
Hindenburgdamm 101, 12203 Berlin
Termin: dienstags 16.00-20.00 Uhr

Leitung: Frau Scheler (bis 28.2.2012)
Herr Vierling (ab 1.3.2012)

Anmeldung Tel. 84 49 320

Gebuhren:  5,00€ monatlich




Topfergruppen (fiir Kinder ab sechs Jahre)

ort:

Termin:

Leitung:
Anmeldung:
Gebuhren:

ort:
Termin:

Leitung:
Anmeldung:

Lukasgemeinde;

Topferkeller im Gemeindehaus
Friedrichsruherstr.1-2, 12169 Berlin
donnerstags (auler in den Ferien)

von 16.000-17.30 Uhr

Gudrun Klatt

Tel. 792 88 71

9,20 € monatlich (1x ,schnuppern” 3,00 €)

Dreifaltigkeitsgemeinde Lankwitz,
Topferstube im Gemeindehaus,
Gallwitzallee 6, 12249 Berlin
donnerstags 17.30-19.00 Uhr

Ingrid Springer

Tel. 77 41 031




Basteln und Spielen

(fur Kinder ab 5 Jahren - ohne Eltern)

Wir freuen uns auf Kinder, die Lust haben zu basteln, zu spie-
len, zu backen und Theater zu spielen.

Ort:

Termin:
Leitung:
Infos:
Gebihren:

Ort:

Termin:
Leitung:
Infos:

Johann-Sebastian-Bach-Gemeinde,
Gemeindehaus Luzernerstr. 10-12, 12205 Berlin
mittwochs, 15.30-17.00 Uhr

Goda Mechsner

Tel. 71 09 74 37

keine

Dreifaltigkeitsgemeinde Lankwitz
Gemeindehaus Gallwitzallee 2, 12249 Berlin
donnerstags 15.00-17.00 Uhr

Manuela Timm

Tel. 71520517

Kindergruppen der Lukasgemeinde

und der Gemeinde Siidende

(verschiedene Gruppen fir Kinder von 4,5-12 Jahren -
ohne Eltern) Zusammen basteln, malen, singen, spielen,
Geschichten horen und Spal? haben.

Ort:

und

Termin:

Leitung:
Infos:

Gebdhren:

Lukasgemeinde, Gemeindehaus, Kinderraum
Friedrichsruherstr.1-2, 12169 Berlin

Ev. Kirchengemeinde Siidende
Ellwangerstr. 9, 12247 Berlin

an verschiedenen Nachmittagen

auBerin den Ferien

Silvia Schnoor

Tel. 793 46 71 oder 774 30 45 oder
kinder@gemeinde-suedende.de

von 2,50 bis 6,00 € monatlich



4.2. Kreative Workshops fiir Kinder
in den Ferien

Malworkshops in den Sommerferien

»Schonheit der Pflanzenwelt” - Malworkshop fiir
Kinder (7-12 Jahre)

Blatter, Bluten, Frichte und Gréser in frischen Farben... Je
genauer man hinschaut, desto faszinierender ist diese Fulle. In
freier Natur werden die Kinder Pflanzen in ihren Details und
Strukturen genau betrachten und skizzieren, um dies anschlie-
Bend farbig umzusetzen. Mit viel Spal§ am Experimentieren mit
verschiedenen Materialien und Stilen.

Ort: Ev. Gemeinde Stdende, Kinderraum
Ellwangerstr. 9, 12249 Berlin

Termin: Mittwoch bis Freitag, 10-15 Uhr,
20.-22.6.2012, 3 Treffen

Leitung: Susanne Pohlmann

Anmeldung: bis zum 12.6. 2012 unter Tel. 83 90 92 44
Gebihren: 40,00 € + 7,00 € Materialkosten




»Wiinsche, Traume und Unglaubliches zu Papier
gebracht” - Malworkshop fiir Kinder (7-12 Jahre)

Wie ware es, wenn wir 10 Wiinsche offen hatten und Traume
wahr werden lassen kénnten? Mit verschiedenen Techniken wie
Acryl, Olkreide, Aquarell und Collage machen sich die Kinder
ans Werk und sehen, was passiert. ..

Ort: Ev. Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde
Sondershauserstr. 50, 12249 Berlin

Termin: Mittwoch bis Freitag, 10-15 Uhr,
20.-22.6.2012, 3 Treffen

Leitung: Corina Ott-Seelow

Anmeldung: bis zum 12.6. 2012 unter Tel. 83 90 92 44
GebUhren: 40,00 € + 7,00 € Materialkosten

Malworkshop in den Herbstferien

Baume im Wandel der Jahreszeiten -

Malworkshop fiir Kinder (7-12 Jahre)

Glatt, schuppig, samtig oder rau? Die Kinder erkunden mit den
Augen, aber auch mit dem Tastsinn verschiedene Baumteile
(z. B. Rinde, Blatter) und bilden sie dann ab - mittels Frottage-
und Abdrucktechniken. Auch der Jahreszyklus eines Baumes
wird zum klnstlerischen Thema. Mit verschiedenen Materialien

und Stilen.

Ort: Ev. Gemeinde Sidende, Kinderraum
Ellwangerstr. 9, 12249 Berlin

Termin: Montag und Dienstag, 9-16 Uhr, 1. 4+ 2.10.2012,
2 Treffen

Leitung: Susanne Pohlmann

Anmeldung: bis zum 24.9. 2012 unter Tel. 83 90 92 44
GebUhren: 38,00 € + 6,00 € Materialkosten



4.3. Kreatives und Kochen fiir Gro8 und Klein

GroB3eltern-Enkel-Kreativtag zum Thema , Ostern”
Experimentieren mit unterschiedlichen Materialien wie Filz,
Holz und anderen Materialien — mit fachlicher Anleitung und

Begleitung.
Oort: Lukasgemeinde, Saal im Gemeindehaus
Friedrichsruherstr. 1-2, 12169 Berlin
Termin: Samstag, 17.3.2012, 10-15 Uhr,
Anmeldung bis 10.3.2012
Leitung: verschiedene Kursleiterlnnen

Anmeldung: bis zum 10.3. 2012 bei Susanne Hahn
unter Tel. 79 47 06 26

Gebihren: 6,00 € pro Person

Es wird gebeten, einen Beitrag zum gemeinsamen

Mittagsbufett mitzubringen!




Kochen fiir alle Generationen-

Workshop , Alles fiir das Geburtstagsbiifett”

Ein Samstagsworkshop fir Gro3eltern, Paten oder auch Eltern
mit jeweils einem Kind. Unter fachlicher Anleitung stellt jeweils
ein ,Kochduo” zusammen Leckeres und Gesundes fir ein
Geburtstagsbfett her. Die ,Ergebnisse” werden anschlieSend
gemeinsam verzehrt!

Ort: Martin-Luther-Gemeinde

Hortensienstr. 18, 12203 Berlin
Termin: Samstag, 21.4.2012, 10-14 Uh
Leitung: Anita Thomas

Anmeldung: bis zum 13.4.2012 bei Sabine Plimer
unter Tel. 83 90 92 29

Gebihren: 12,50 € zusammen fir ein Kind und einen
Erwachsenen + 9,00 € Lebensmittelumlage




Liebe Leserinnen und Leser,

was Sie in diesem Heft gelesen haben, ist nur eine Auswahl
der Gruppen und Veranstaltungen, die die evangelische Fami-
lienbildung anbietet. Dartiber hinaus haben wir noch andere
Schwerpunkte, wie z. B. eine gro3e Auswahl zu den Themen
Gesundheit, Entspannung und Bewegung fur alle Altersgrup-
pen.

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.kirchenkreis-steglitz.de.

Unter der Rubrik Familie finden Sie das ganze Programm.

Sie kdnnen sich aber auch gerne am Telefon informieren bei
Petra Drachenberg, 030/839 092 44.

»Selig der Mensch, der seinen
Nachsten in seiner Unzulanglichkeit
und Schwache genauso ertragt,

wie er von ihm ertragen werden mochte,
wenn er in ganz dhnlicher Lage ware.”

Franziskus von Assisi
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Adressen der Ev. Kirchengemeinden

DIETRICH-BONHOEFFER
Sondershauser Str. 50,
12249 Berlin

Dessauer Str. 14,
12249 Berlin

DORFKIRCHENGEMEINDE
LANKWITZ

Alt-Lankwitz 15,

12247 Berlin

DREIFALTIGKEIT
Gallwitzallee 6,
12249 Berlin

JOHANNES
Ringstr. 36,
12205 Berlin

JOHANN-SEBASTIAN-BACH
Luzerner Str. 10-12,
12205 Berlin

LUKAS
Gemeindehaus
Friedrichsruher Str. 1-2,
12169 Berlin

MARKUS
Albrechtstr 81A,
12167 Berlin

MARTIN-LUTHER
Hortensienstr. 18,
12203 Berlin

MATTHAUS
SchloBstr. 44,
12165 Berlin

PATMOS
Gritznerstr. 18- 20,
12163 Berlin

PAUL-SCHNEIDER
Belf3str. 88,
12249 Berlin

PAULUS
Hindenburgdamm 101,
12203 Berlin

PETRUS-GIESENSDORF
OstpreuSendamm 64,
12207 Berlin
Gemeindehaus
Parallelstr. 29,

12209 Berlin

SUDENDE
Ellwangerstr. 9,
12247 Berlin
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